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Ai genitori 

Classi terze – Scuola secondaria 

pc Ai docenti 

OGGETTO: progetto Orientamento – attività di Coaching Group 

Si comunica che nell’ambito del progetto Orientamento sono previsti interventi del Coach professionista 

Mirko Corniani.  

Il Coaching è un metodo di sviluppo personale, di gruppo e di squadra basato sul riconoscimento, la 

valorizzazione e l’allenamento delle potenzialità e finalizzato all’individuazione ed al raggiungimento di 

obiettivi concreti legati all’autorealizzazione della persona, al miglioramento delle performance e del 

benessere.  

Nel contesto scolastico, può fornire un metodo per pensare ed agire in modo efficace, per reindirizzare 

relazioni difficili, per supportare i ragazzi nell’orientamento e per ottimizzare le potenzialità di 

apprendimento.  

Attraverso la metodologia del “Coaching di Gruppo” e l’interazione tra gli alunni, gli apprendimenti del 

singolo potranno fare da stimolo per l’intero gruppo.  

Gli incontri saranno 2 per ogni classe - della durata di due ore ciascuno - e si svolgeranno dal 15 al 29 

novembre. 

 

La Dirigente Scolastica  

Patrizia Mantovani 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

Ai sensi dell’art.3 comma 2 del D.L.39/93 

 

 

 

 


